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Это нормальная часть развития

5 основных причин,

почему ребенок в раннем возрасте кусается и щиплется

1. Исследование мира через ощущения

2. Первые попытки установить границы

3. Выражение эмоций

4. Потребность во внимании

5. Проблемы с зубами



Что мы можем сделать?

Спокойно объяснить, что нельзя так делать.

Научить ребенка выражать свои эмоции (вербально и 
невербально)

Быть внимательными к состоянию малыша.

Показывать пример.

Давать возможность выплескивать 

слишком сильные эмоции 



Что точно НЕ поможет!

Долго и длинно объяснять почему так нельзя

Кричать и ругаться

Делать больно в ответ

Наказывать

Переводить в шутку и смеяться

Не обращать внимание



Спасибо за внимание!


